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Fixering som gor skillnad!

| den har broschyren far du rad om hur du kan ga tillvaga vid
fixering av vara olika inkontinensprodukter. Abenas produkter har
en mycket hog lackageséakerhet och ger samtidigt en optimal
komfort. For att ta tillvara produktegenskaperna fullt ut kravs att
de fixeras pa rétt satt.

Livsloralitet®

Abenas sortiment bestéar av olika produktgrupper och finns i
manga olika storlekar samt absorptionsnivaer for att tacka de
individuella behoven. Vi vet att ett ratt utprovat och fixerat skydd
ger hogre livskvalitet.

Inkontinensprodukter
Kroppsformade skydd
Allt-i-ett-skydd
Allt-i-ett-byxa
Baltesprodukter
Inkontinensskydd for man
Bariatriprodukter
Fixeringsbyxor
Absorberande tvéattbara
underklader

Sa lifet aom moflL

Vi vill att de som anvénder véra skydd ska kdnna sig
trygga och bekvama. Vi strévar alltid efter att hitta ett sa
litet skydd som mdyjligt men séa stort som néden kraver.




Generella rad vid fixering av skydd

®  Vik skyddet péa langden for att skapa en skélform.
Undvik att ber6ra skyddets insida.

= Forin skyddet framifrén och bakét
- och ta alltid av skyddet bakifran.

®  FOrsok att fa upp skyddet sé tajt som majligt.

Bytesfrekvens

Skyddet bor bytas vid behov.
Skyddet bor bytas var 3-4 timme under dagen och kvéllen.
Under natten kan skyddet anvandas upp till 8
timmar, allt fér att skapa en god natts sémn.
= VAtindikatorn visar hur stor del av skyddets
kapacitet som &r utnyttjat. | de fall da skyddet inte
ar fullt utnyttjat vid byte bor ett mindre skydd
anvandas.
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Abri-Man Special . Abri-San . Abri-San Special . Abena Light

Stéende - Fixera pa sig sjalv

upp dem precis ovanfér knana.
Vik skyddet pa langden.

é«}/\:” Tag pa fixeringsbyxorna och dra
AL

>

For in det vikta skyddet
framifran och bakat.

) Skyddet skall sitta tajt
i jumskarna.

www.abenaab.se



Stréack skyddet baktill sa att det
bildas en skal mellan benen.

Dra upp fixeringsbyxorna
och ratta till skyddet.

Lat byxbenet sitta
ovanpa skyddets
kant.
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Abri-Man Special . Abri-San . Abri-San Special . Abena Light

Stéende - Fixera pa nagon annan

Vik skyddet pa langden med spérrskiktet utat
for att sékra skalformen. Undvik att berora

skyddets insida.

Lat anvandaren stodja sig mot ett
handfat eller liknande. Fér in skyddet
framifrén och bakat. "Saga” forsiktigt
sé att lackagebarriérerna reser sig.

Vik ut skyddet sa att
det bildas en skal
mellan benen.
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Skyddet skall sitta tajt
i lumskarna.

Fixeringsbyxan dras upp.
Lat byxan sitta ovanpa
skyddets kant.

Ratta till skyddet
och fixeringsbyxan
framtill.
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Abri-San

Vik skyddet pé langden med
sparrskiktet utat. Undvik att
berdra skyddets insida.

Lagg anvandaren pa sidan.
For in skyddet framifran och
bakat s& att det bildas en
skal mellan benen. Lagg
ev. en handduk mellan
knana for att undelatta.

Vik ut skyddet vagratt.
Anvand vatindikatorn

och ryggraden som
riktmarken sé att skyddet
inte hamnar snett.
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ABRI+SAN

Dra upp ((‘
fixeringsbyxan.

| rygglage rattas skyddet till
i grenen. Se till att skyddet sitter
tajt i jlumskarna.

Fixeringsbyxan dras upp
framtill. Se till att byxbenen
sitter ovanpa skyddets
kant.
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Abri-Form

Vik skyddet pé langden med
sparrskiktet utat. Undvik att
berdra skyddets insida.

For in skyddet
framifrén och
bakat.

Vik ut skyddet vagréatt och forma det
till en "byxa med ben”. Var noga med
att det sitter tajt i ljumskarna.

Vik ut skyddet
vagratt baktill.
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ABRI.FORM

Fast den nedre tejpen
forst, snett uppat,
pa bada sidorna.

Slata ut skyddet
i linningen.

Ratta till skyddets kanter
i lumskarna.
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Abri-Form

Stéende - Fixera pa nagon annan

Vik skyddet pa langden med sparrskiktet utat.
Undvik att berdra skyddets insida.

For in skyddet framifrén och
bakéat mellan benen. Anvand
véatindikatorn och ryggraden som
riktmérken sa att skyddet inte
hamnar snett.

Stdd bakdelen av skyddet mot
din hoft. Vik ut skyddet vagratt
framtill s& att det bildar en skal.

Fast den nedre tejpen
forst, snett uppat, pa
béada sidorna.

\
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ABRI.FORM

Slata ut skyddet
i linningen.

Féast den dvre tejpen,
snett nedat.

Ratta till skyddet
i lumskarna.
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Abri-Form

Vik skyddet pa langden med
sparrskiktet utat. Undvik att
berdra skyddets insida.

Lagg anvandaren pa
sidan och for in skyddet
framifran och bakat.

Vik ut skyddet
baktill. Rulla 6ver
anvandaren till
andra sidan och vik
ut skyddet aven dar.

LAgg anvandaren i
rygglage. Vik ut skyddet sa
att det bildas en skal
mellan benen.
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ABRI.FORM

Fast den nedre tejpen, snett uppét, pa
bada sidor s& att skyddet sitter kroppsnara.

Slata till skyddet i
linningen.

Fast den dvre tejpen
snett nedat.

Ratta till skyddet i
ljumskarna.
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Abena Man . Abri- Man ABENA'Man ARRI.MAN

Stéende - Fixera pa sig sjalv

Vik ut skyddet.
Undvik att ber6ra
skyddets insida.

Dra bort skyddspappret
fran fasttejpen.

Placera skyddet i en tajt
kalsong eller fixeringsbyxa.
Den breda sidan upp mot
linningen.

Tag pa fixeringsbyxan.
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Abri-Flex ABRI+FLEX

Stéende - Fixera pa sig sjalv

Tag pa skyddet som

en vanlig underbyxa
eller kalsong. Undvik att
berdra skyddets insida
med handerna.

Riv upp skyddet i
sidorna nar det ar
forbrukat.

N&r bada sidorna ar
helt 6ppna kan skyddet
avlagsnas. Rulla ihop
skyddet och forslut
med tejpen.
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Abri-Wing ABRI.WING

Stéende - Fixera pa sig sjalv

Vik ut skyddet. Undvik

N W att berdra insidan.

Fast baltet runt hoften med
hjalp av kardborrebandet.

For fram skyddet
mellan benen.

Fast skyddet mot
baltet med hjalp av
kardborrebanden.
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Abri-Wing ABRI.WING

Sittande - Fixera p& ndgon annan

Vik ut skyddet.
Undvik att berdra insidan.

Fast béltet runt hoften med hjélp
av kardborrebandet. Lat skyddet
hanga 16st baktill.

Placera anvandaren stédende
och for skyddet framéat mellan
benen.

< O

Placera anvandaren sittande
igen och fast skyddet mot béltet
med hjalp av kardborrebanden.
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Abri-Wing

Vik ut skyddet.
Undvik att berdra insidan.

y

Lagg anvandaren pa
sidan, fér in skyddet
e framifran och bakat.

L&gg anvandaren i rygglage.
Vik ut skyddet sa att det bildas
en skal mellan benen.
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ABRIWING

Fast baltet runt hoften med
hjalp av kardborrebandet.

Fast skyddet mot baltet med
hjalp av kardborrebanden.

A

Ratta till skyddet
i jlumskarna.

www.abenaab.se
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Fixeringsprodukter

Abena har ett brett sortiment av fixeringsprodukter for att tacka
de individuella behoven. Vara fixeringsprodukter &r utvecklade i
ett nara samarbete med vardtagare/anvandare, vardpersonal
och véra egna specialister.

Samtliga kroppsformade produkter utan tejp boér anvandas
tillsammans med en specialanpassad fixeringsbyxa.

Jamfort med vanliga underklader har vara fixeringsprodukter en
bredare gren samt extra elacticitet som ger skyddet maximalt
stéd och optimal lackagesakerhet.

=)

Abri-Fix Vanliga underklader
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Hoftmatt

For att uppnéa en optimal fixeringsfunktion baseras storleken pa
hoftvidd. VAl fixeringsbyxa efter hoftmatt, méat dver hoftbenen.

Fargkodning
En lattlast fargkod finns p& majoriteten av vara Abri-Fix-produkter.
Fargkodningen gor det enkelt att hitta ratt storlek.

-

Mat dver hoftben XXL
XXXL |
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